
Daniel	Schönerstedt

für	binäre	und	ternäre	Rhythmen		

	Rhythmusbaukasten	
für	Grooves,	Fills	und	Solos
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Ternäre	Rhythmen:
	

Binäre	Rhythmen:

->spiele	zuerst	die	Rhythmen	mit	dem	angegebenen	Handsatz	(für	Rechtshänder)
->	versuche	die	Rhythmen	auch	nur	mit	einer	Hand	(R	oder	L)	
->	experimentiere	mit	den	Handsätzen
->	spiele	mit	den	Händen	16tel	bzw.	Achteltriolen	und	spiele	mit	der	Bassdrum/Hihat	die	einzelnen	Übungen
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www.daniel-schoenerstedt.de
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